Sicilie

Text a foto: Milan Bucik
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Prevazné hornatda, dnes italska Sicilie je kfizovatkou stfedomotskych cest a déjinnou soucasti
Evropy i Afriky. Ma neuvéftitelné bohatou historii se spoustou vyjime¢nych pamatek.
Dobyvatelé zde ptichazeli a odchazeli a protoze pochazeli z riznych kultur, zanechali zde
rozmanité a bohaté kulturni dédictvi. Vysledkem je zvlaStni smésice jazykl, obycejli, kuchyni
a uméleckych styli. MoZna nejvice je to vidét na riznosti architektonickych sloht. Je
podobn¢ rozmanita jako mnohem mensi blizka Malta, ze které sem ptijizdi spousta turistii
nékdy i na jeden den — vidét tfeba jen Etnu a Taorminu. Sicilie ma neoby¢ejné kouzlo a odkaz
minulosti je patrny na kazdém kroku. To, ze se jedna o ostrov, pomohlo velkou Cast
kulturniho dédictvi uchovat az do soucasnosti. Mluvi se zde italsky a hlavné sicilsky,
jazykem, ktery zde stvofila sama minulost.



Historie ostrova je stard minimalné nékolik tisic let a kdyz pfipomeneme jen ty
nejpodstatnéjsi kapitoly, tak musime mluvit pfinejmensim o téchto udéalostech. Necelych tisic
let pfed pfed Kristem Fénicané z Kartaga zalozili Palermo a starofecti osadnici z méstskych
statli postavili na vychodnim pobtezi ostrova Messinu a Syrakusy. Zejména Syrakusy, mésto
Archimedeovo, patfily ve starovéku k nejkrasnéjsim feckym sidlim. Smérem az po dnesni
Agrigento (anticky Akragas), zde vyrostlo Udoli chramil s nejkrasn&j$imi starofeckymi
pamatkami mimo pevninskou zemi. Cela oblast lezi na kopci a i pokud projizdite kolem po



blizké rychlostni silnici, vidite zdalky nékteré nadherné chramy a dalsi stavby.

Z celé plejady vice a méne dochovalych staveb na zdejSim archeologickém nalezisti je
nejstars$i Herakltiv chram, ale i chramy Dia a bohyn¢ Juno. Jednim z nejzachovalejsich je
chram Svornosti.
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Nasledovalo mnoho set let nadvlady Rimské fise, sto let Vandalt a poté Byzantinct.. Po dvé
sta let trvajici vlad¢ Arabi se tady piekvapivé moc pamatek nedochovalo, snad jen trochu v
Palermu. Nasledovali Normané a jejich Roger II se stal prvnim sicilskym kralem. Normanské
stopy zde naleznete na kazdém kroku ve spousté¢ kostelti, nadhernych katedral a dalSich staveb
(nejvice Monreal a Cefala). Nasledovali Spanélé (Aragonci) a vladnouci rody ze Savojska.
Ptislo obdobi aliance s kralovstvi Neapolskym. Az v roce 1860 v ramci sjednoceni Italie pod
taktovkou Garibaldiho se ostrov kone¢né spojil s pevninou. Ale mistni lidé, v jejichz zilach
kolovalo minimum italské krve (na rozdil od té historicky ostatni pochazejici od Fénicanii po
Francouze) to nesli dost nelibé, stavéli se na odpor a podnikali ¢asté rebelie, které vladnouci
moc tvrdé potla¢ovala. Zde byly také pocatky vzniku mafie a organizace Cosa Nostra, jejiz
vliv postupné prerostl i do USA, kde ze Sicilie emigrovalo spousta obyvatel a to zejména az
do obdobi pred prvni svétovou valkou. Garibaldi obnovil monarchii, kterd se pod Viktorem
Emanuelem a jeho dynastickymi potomky udrzela az do roku 1945. Protoze posledni kral
kolaboroval s fasisty, znamenalo to i konec kralovstvi a vznik republiky.

Kdyz se projizdite po ostrove, vidite téméf neustale tak malebnou a zvinénou krajinu plnou
olivovniki a jinych stromi, az vam srdce zaplesa. A k tomu krasné utesy, skalnaté kopecky a
ruzna historicka mésteCka a romantické vesnic¢ky. Na druhou stranu nemuzete nevidét, ze
Sicilie neni tak bohata, pfeplnéna luxusnimi domy a zainvestovana jako jiné ostrovy ve



Stfedozemnim mofi napi. Mallorca nebo severovychod Sardinie. Ale je klidna, pro
navstévniky pfijemna a zije si svym vlastnim zivotem. Ten je v Palermu, Catanii apod.
nesmirn¢ hekticky a rusny s davy lidi a aut a jinde zase na mensich vesni¢kach az ospaly.
Hlavni dalni¢ni sit’ hlavné z Palerma do Messiny a dole do Syrakus s odbockou na jih na
Agrigento je kvalitni a zrychluje dopravu. V fadé¢ mést, hlavné mensSich chybi dobra
kanalizace a kdyZ jsme si jeli v blizké Ribete néco koupit do Lidlu, tak byl na hlavni
piijezdové cesté po vydatném desti i vedle ni na parkovisti skoro rybnik a museli jsme se
vratit a objet to z druhé¢ strany. Ale historie tady na vas dycha ze vSech koutu.

Italii mam procestovanou skoro celou, od bohatého severu pies oblasti Florencie, Rima,
Ancony, Neapole az po vyrazn¢ jinou, skromng&jsi ale zajimavou Kalabrii. A pak uz zbyvala
jen ostrovni Sicilie (o Sardinii mozna trochu nekdy pfiste), misto kde se potkavaly d&jiny.

o A

BRiNCpg DI CORLEONE

POLLARA

Nero d’Avola
V=7

A
DI ORIGINE CONTROLLAT

D¢
No MiNay |ON[

ﬂ.—'//((Z);lf‘.: 7.

V téch nejmensich ostrovnich lokalitach, mésteckach i vesnickach, je na co se divat.

Nejvice pamatek ze vSech historickych obdobi je v hlavnim mésté Palermu, které je nddherné
poloZené u mote na tboc¢i hory Monte Pellegrino. Z mnoha je potieba jmenovat kralovsky
palac (Palazzo Reale), Dom a kostel Svaté Katefiny. Nedaleko od mésta na kopci najdete
normansky Monrealsky dom, s nadhernym vyhledem na milionovou metropoli. Po cesté

z palermského letisté na jih narazite na hezké pristavni méstecko Sciacca, z n€hoz je to uz
jenom par kilometri do Verdury. Je to typicky italské lokalita s mnozstvim starSich domt
tisnicich se vedle sebe a divajic se shovivaveé z prudkého kopce, kde ptevazné stoji, dolli na
pfistav. Mensi namé&sti s hezkym kostelem je nahote a v okoli n¢kolik péknych tratorii.



V jedné vyborné s pravou sicilskou kuchyni, jak je tady ostatné typické, jsme veceteli.
Jmenovala se Hostaria del Vicolo a jeji specialita tagliatelle s krevetami, lilkem a jikrami

z tunaka (bottarga) nas prenesla chutové do ¢asit dona Corleona, zvlast kdyz jsme si k nému
dali jeho vino.
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Neni §patné vydat se ze Sciaccy dale na zapad autem podél pobiezi az do ptistavni Marsaly.
Opét p&kné historické méstecko s kostelem a nameéstickem a v restauraci Delfino dostanete
vyborného mecouna po messinsku.

Cestou tam 1 zpét jedete pifes Mazara del Vallo a je dobré toto misto navstivit. Je tam vice
pamatek nez v Marsale, ma velmi malebné centrum s kostelem. Je zde piijemné posezeni

v blizkych kavarni¢kach hlavné odpoledne, kdy sicilské slunce uz ztrati svoji silu a obcas se
tady najde 1 n&jaky stin.



i

5 Eﬁ,‘.&;‘"",‘m’ﬁ".‘.’ o

Tyhle kratsi projizd’ky jsme v pohodé zvladali i po golfu nebo pted nim. Chtéli jsme ale vidét
Etnu a Taorminu a proto jsme si vy¢lenili cely den. Pres Agrigento a Udoli chrami jsme se
chtéli kratce zastavit v Catanii a potom na sever. Pl jsem si vidét mésto, kde stravil nékolik
let mij byvaly spoluhra¢ z volejbalové Zbrojovky Draho§ Koudelka, mistr svéta a olympijsky
medailista, prost€ legenda. Po olympiaddé v Montrealu na podzim 1976, zde ziskal dvouletou
smlouvu, kterou si pak jesté prodlouzil. V té dob¢€ poustéli komunisti do ciziny vyjimecné
pouze nejlepsi hrace, dlouholeté zaslouzilé reprezentanty a to nejdiive po dovrseni véku tficeti
let.



Diive se ven dostal pouze ten, kdo utekl. Realné€ po tomto véku uz ale ne vSichni hraci byli
schopni hrat na nejvyssi rovni. Drahos byl vyjimka a dokonce s Cataniii ziskal mistrovsky
italsky titul a stal se nejlepSim hracem italské ligy. Prispél tak i k vzestupu italského
volejbalu, jehoz zlata éra zacala tak o deset let pozdéji. Sesla se jim tam vyjime¢na generace

hrac, kteti ziskali za sebou tiikrat titul mistri svéta a Evropy. Tohle muZstvo bylo dokonce
vyhlaSeno FIVB nejlep$im druzstvem dvacétého stoleti. A to v konkurenci takovych repre
tymi jako Sovétsky svaz, Ceskoslovensko (2 x mistr svéta 1956 a 1966, 1 x stiibro OH 1964
a bronz 1968), Brazilie, USA aj. Pamatuji si jen, kdyz Draho§ na Vanoce 1976 pfijel domt a
priSel za ndmi na trénink a potom na pivo tak povidal, Ze je to tam prima a je tam hodné
fanynek. Pak dodal, Ze mu vedeni klubu doporucilo, aby za nim uz co nejdfive pfijela jeho
manzelka.



Catanie je hezké asi tiisettisicové mésto se spoustou historie, ale my nem¢li tolik ¢asu, stara
hala uz tam nestala a ja si pamatuji jen velkou spoustu lidi v centru, kterym jsme se dlouho
obtizné prodirali nékdy i velmi tizkymi ulickami smérem ven k Etné. Pokud se nechcete

v Catanii zastavovat je lepsi jen po délnici az k Taorminé a vratit se doleva k sopce.
Nepiijemné pro tidice tady je i skuteénost, Ze ze zdejsi dalnice, ktera sice vede z Palerma



kolem ostrova podél Messiny a dalSich vétSich mést, ale je zde docela malo ndjezdi a vyjezdl
a bez dobré navigace mizete mit docela problém na délnici najet.
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Pokracovali jsme na sever, brzy odbocili doleva a uz po mensich uzsich cestach smétovali
pomalu nahoru co nejblize k Etné. Cesta byla chvilemi dost strmé, v okolni krajin¢ ubyvaly
olivovniky a dal$i stromy a byla vidét ¢etna stara lavova pole. Zastavili jsme se na obéd

Vv hotylku na terase u hiisté Il Picciolo a pokracovali pies kopec dolii a pak doprava do
Taorminy.



Byla by skoda Taorminu minout. Podle m¢ je to nejkrasnéj$i misto na ostrové. A to nemusite
byt ani Cerstvy Zenac, ktery se zde se svou novomanzelkou rozhodl stravit libanky. Vsak tady
také kazdy den po cely rok piijizdi tieba trajekty z blizké Malty jen na jeden den s programem
— Etna a Taormina. Méstecko ma pouze deset tisic obyvatel, ale v hlavni sezon€ v centru
nahote vam to pfipada, Ze je jich minimaln€ dvakrat tolik. Je nesmirné malebnd, romanticka
se spoustou kosteld, restauraci, kavarnicek a kramku. Z kopce nad motem shlizi blahosklonné
dolt. Nejhez¢i zdejsi pamatkou je antické fecké divadlo. Do méstecka se jde do kopce, pohyb
aut je velmi kontrolovany a nejlepsi je pouzit lanovku, ktera vas ze spodnich parkovist’
dopravi za ptijatelny poplatek az pted vstupni branu. A pak si mizete plnymi dousku uzivat
bozskou prochdzku a nestacite ota€et hlavu zleva doprava. Nakonec pfijdete na ndmésti

s krasnym kostelem, fadou hoteld okolo a u blizkého zabradli uz miZete jen shlizet do okoli,
které se nachdzi pod vami. My jsme si to uZzili, bylo to p€kné zakonc¢eni dne.

Nakonec pted odjezdem jsme se jesté posilnili v centru ve vyborné restauraci La Giara. Byl
Z ni tchvatny pohled na z4liv a ravioli s lilkem chutnalo baje¢né.



Sicilie neni typickou golfovou destinaci, ale golfista si zde sviij placek najde.

Nejlepsim golfovym hiistém na ostrové je Verdura Golf, jsou tam dvé osmnactky linksového
typu — East a West. Reklama uvadi, Ze htiste je nejlepsi v Italii, ale myslim,Ze to neni uplné
pravda. Hral jsem v minulosti tak Sest hfist' v okoli Lago di Garda a dvé v okoli Florencie a
myslim, Ze n€kolik z nich bylo lepSich nez Verdura a to zejména po strance designu a
rozmanitosti jamek. Ale to tak pro linksy plati. Ale nastésti ze zdejSich 36 jamek bylo n¢kolik
ptece jenom odlisnych a ne tak fadnich. Ale ob¢ tato hiisté jsou pekna, dobie udrzovana,
vétsSinou S nepieruSovanymi vyhledy na mote a do malebné sicilské krajiny, osazené
pomerancovniky a olivovniky a se skalnatym panoramatem v pozadi. Jsou spiSe delsi a
obtiznost bych hodnotil jako primérnou. Architektem je Anglican Kyle Phillips a hfisté bylo
otevieno v roce 2009. Ob& osmnactky jsou par 72. Resort pravidelné hosti evropskou PGA
Rocco Forte Sicilan Open.



Golfova recepce se nachazi v rozlehlém arealu luxusniho hotelu Rocco Forte Verdura Golf
and Spa resort. Hotel se nachazi u mote, na cesté mezi historickym piistavem Sciacca a
mensim mésteckem Ribera smérem na vychod, je tak v poloving cesty skoro neznatelna
neoznacena odbocka k hotelu, vedouci zdanlivé nikam. Mizete tam byt tyden a tiikrat ji
piejedete, ani nevite jak. Aredl hotelu se dvéma hfisti, hlavni budovou, dal§im ¢etnym
zazemim, ubytovanim v krasnych pokojich ve vedlejSich jednopatrovych budovach je mozna
nejrozlehlejsi, jaky jsem kdy vidél. M4 snad dvacet kilometrt ctverecnych. Letéli jsme

z Vidné do Palerma, ptij¢ili si auto a vecer pred ptilnoci nas jesté ¢ekala vice nez hodinova
cesta na jih do hotelu. Kdyz jsme na tfeti pokus (znaceni bylo horsi nez u nas. Znate to
popularni réeni: ,,Domaci to znaji a ostatni at’ si nakaslou.*) o pil druhé v noci kone¢né nasli
vstupni recepci do resortu, netusili jsme, Ze do hlavni budovy s recepci to je asi dalSich 2,5
kilometru.

Ale hotelu se nedalo nic vytknout. P¢kna hlavni restaurace s terasou a soustavou bazénd,
kongresové centrum zapadajici do krajiny naproti, moc hezké wellness s vnitinim bazénem a
soustavou vngjsich propojenych bazénkt s riznou teplotou vody a vitivek. Golfova recepce
asi kilometr vedle a tam dal$i pékné ala carte restaurace. K tomu ptijéovna kol, cyklisté ani
nemuseli z arealu, dvacet kilometra se dalo najet uvnitt po péknych asfaltovych cestickach.
Hotel leZi pfimo u mote a ma vlastni soukromou plaz s lehatky, slune¢niky a restauraci, ktera
je oteviena v hlavni sezoné.



Hotel je koncipovan idealné pro rodiny s détmi, kde otec hraje tfeba s ptateli a zbytek tradi¢ni
hlavné italské rodiny ma jiny program. My star$i vime, Ze priority Zivota se méni, tak jak jim
postupné kracite. Malokdo si uvédomuje, kdyz si postavi dim, Ze je to tak na deset az patnact
let Zivota. Mélokdy vice. Ke zméné vnimani reality dochazi vétSinou poté, co déti opusti
rodné hnizdo a osamostatni se. V té dob¢ vétSina nefesi, Ze milovany diim stoji na kopci a
vede k nému deset a vice schodl. Pfipadné ¢im vétsi, vice pokoju, pater a schodd, tim 1épe.
Ale tyto nejen majetnické pocity vas zahteji ve sttednim véku, pozdéji uz je to na obtiz a kdo

z takového domu utece nebo miiZe utéct, tak vyhraje. O dvacet a vice let pozdéji a po par
totalkach poznate, Ze je citit kazdy schod a nejlépe je, kdyz doma nemate Zadny.

Pro starSiho seniorského golfistu, ktery uz pfirozené nema takovy fyzicky fond jako pied
dvaceti a vice lety, je aredl aZ moc rozlehly. S golfovym bagem na kole se jezdi Spatné€ a na
buggy muzete jezdit, kdyz si ji zaplatite, ten kdo si pronajme vilu ji mé v cené, ale kdyz jste
tam meésic, tak za tu cenu mate uz polovinu nového apartmanu u mote v Albanii. Kvalita
hotelu vcetné jidla je vyborna, ale hotel ale dost zneuziva cenové, ze z arealu je vsude daleko
a hlavni jidlo v restaurace (i téstoviny) zac¢ina tak na 25 EUR. To v ptekrasné Taorminé nabité
tisici zahrani¢nich turistli, s mnoZstvim hoteli a restauraci, se dobfe najite za polovinu a to je
dost paradox. Bézna cena ve slusné sicilské restauraci byla niz$i nez u nas doma a to jesté
pfedtim nez nekompetentni vlada zacala provadét sva proinflaéni ekonomicka kouzla.

TakZe jsme si tyden tady uZili, ale hotel jsem si zatfadil do kategorie — ,,bylo to p&kné za ty
prachy, ale jednou mi to stacilo.*



V minulosti rizné golfové cestovky pro tento ostrov inzerovaly hlavné hii§té Donnafugata u
Syrakus (designoval Gary Player). Chtéli jsme se tam aspon podivat, ale na Verduie ndm
tekli, ze hfisté je od covidu zaviené, jsou tam néjaké problémy, mluvili dokonce o mafii, a

v dané dobé (podzim 2022) se tam nehraje. Jinak v minulosti se tam jezdilo snad nejvice, byly
tam dvé osmnéctky — jedna links a druha parkovka, vedle slusny ¢tythvézdickovy hotel.

Tak jsem se aspon v ramci cestovani po ostrové podivali na tfeti zdej$i osmnactku Il Picciolo
hned pod Etnou. Hfisté je pékné, lesnaté a kopcovité. Vidéli jsme jen par jamek, vSe se jevilo
véetné kvality grinli v pofadku. Hned vedle je p€kny mensi hotylek s dobrou restauraci a
terasou. V3iml jsem si, Ze nékteré cestovky i z Cech tam vozi klienty. H¥i3té je na
severovychod¢ ostrova pod stale ¢innou sopkou Etna a vyhodou je blizkost zejména
Taorminy, asi nejhez¢i zdejsi turistické destinace. Blizko je i dalnice Messina — Syrakusy pies
Catanii. V Iét€ je tam bezvadné pocasi, ale od listopadu do biezna, to to tak byt nemusi.
Koncem listopadu 2021 tam byla parta z Kaskady na tyden a podle slov kamarada Dana méli
velikou smtilu, celou dobu jim hodné prselo, Ze nemohli skoro vystréit nos z hotelu a viibec
nehrali. Nastésti je tady v okoli nejen golf, ale 1 jiné véci k vidéni a délani. Ale kdyZ vas
zajima jenom golf, tak mate prosté smulu.



Sicilie je malebny a krasny ostrov, kde si skoro kazdy navstévnik najde to své. A to plati i pro
golfisty. Znate to, maloktery golfista jede nékam na tyden, aby si nezahral.

Milan Budik, 4.unora 2024
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